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Regionens vision

Den öppna regionen 

- för jämlik hälsa och 

levande kultur i en 

hållbar, livskraftig 

region.
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Våra huvuduppdrag
Region Sörmland är till för dig som bor och verkar 

i länet. 

Våra största ansvarsområden är hälso- och sjukvård, 

tandvård, kollektivtrafik, kultur och regional 

utveckling.

Vi ska ge dig som invånare tillgång till:

• en jämlik hälso- och sjukvård och tandvård av 

hög kvalitet

• en väl fungerande kollektivtrafik

• ett rikt kulturutbud

• en god miljö.
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Hållbarhetsmål

• Långsiktigt och strategiskt arbete med att främja varje persons 
rätt till god hälsa, kultur och utbildning och för att förebygga 
sjukdom och ohälsa. 

• Hållbarhetsperspektivet ska genomsyra allt arbete inom Region 
Sörmland och vi främjar en utveckling som är långsiktigt 
ekologisk, social och ekonomiskt hållbar.
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Sörmland ska bli Sveriges 

friskaste län. 



Regionens organisation
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Revisionskontor

Patientnämndens kansli

Länsgemensamt 

regionalt stöd
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Region 

Sörmland IT

Folktandvården 

AB

De beslut som den politiska ledningen tar utförs av tjänstepersoner 

inom våra olika verksamhetsområden, bolag och staber. 

Regionsjukhuset 

Karsudden



En demokratiskt styrd organisation

● Region Sörmland är en offentligt ägd och demokratiskt styrd 
organisation. 

● Verksamheten betalas med skattepengar.

● Det politiska arbetet bedrivs i de politiska församlingarna, som 
förutom fullmäktige består av regionstyrelsen och övriga 
nämnder.

● Regionfullmäktige är regionens högst beslutade organ. 
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Politisk organisation
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Regionfullmäktige

Regionstyrelse

Valberedning

Styrelser i helägda bolag
• Vita huset AB

• Folktandvården Sörmland AB

• Länstrafiken Sörmland AB

Gemensamma nämnder där 

Region Sörmland ingår
• Sjukvårdsregion Mellansverige

• Varuförsörjningsnämnden

• Ambulansdirigeringsnämnden

Revisorskollegiet

Arvodesberedning

Gemensamma nämnder där 

Region Sörmland är värd
• Nämnden för samverkan kring 

socialtjänst och vård

• Inköpsnämnden

• Gemensamma patientnämnden

Nämnder
• Regionala utvecklingsnämnden

• Nämnden för kultur, utbildning 

och friluftsverksamhet

• Nämnden för primärvård, 

rättspsykiatri och 

Dammsdalskolan

• Krisledningsnämnden

Personalberedning

Regionstyrelsens arbetsutskott

Finans- och investeringsutskott

Samrådsorgan
• Regionens pensionärsråd

• Regionens råd för 

funktionshindersfrågor



Val till regionfullmäktige

● Regionfullmäktige har 79 ledamöter, som väljs vid allmänna val 
vart fjärde år. 

● Efter valet 2022 styrs Region Sörmland av en koalition bestående 
av Moderaterna (M), Vård för pengarna (VfP), Kristdemokraterna 
(KD) och Centerpartiet (C). 

● Efter 2022 års val har dessa partier tillsammans 39 av de 
sammanlagt 79 mandaten i regionfullmäktige.
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Mandatfördelning
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Så fördelas skatten
● För varje beskattningsbar hundralapp 

som länets invånare tjänar går 10,83 

kronor i skatt till Region Sörmland. 

Det är regionfullmäktige som varje år 

beslutar om hur stor skattesatsen ska 

vara.  

● Skatteintäkterna fördelas på Region 

Sörmlands olika verksamheter. Den 

största delen går till hälso- och 

sjukvården. 
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Insyn och påverkan
● Du som invånare har rätt att ta del av de beslut som fattas av 

regionfullmäktige och regionens nämnder samt de handlingar som 
legat till grund för besluten.

● På regionens webbplats regionsormland.se finns dessa 
handlingar och en anslagstavla där vi tillkännager när 
regionfullmäktiges sammanträden hålls och lägger ut justerade 
protokoll. Du hittar också uppgifter om vem som ansvarar för vad 
och  kontaktuppgifter till politiker på vår webbplats.

● Har du en idé om hur länet kan utvecklas och förbättras? Då kan 
du lämna ett e-förslag till regionen. 
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Hälsa och vård

• Råd, information, inspiration samt 
e-tjänster inom hälsa och vård hittar 
du på 1177.se/sormland. Där finns 
även kontaktuppgifter till våra 
vårdcentraler och sjukhus. 

Det ska vara 
enkelt för dig 
som invånare 
att hitta rätt i 

vården. 
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http://www.1177.se/sormland


Hälso- och sjukvård
Vi jobbar inom vården:

Cirka 6 300 medarbetare.

● 1 002 läkare

● 1 882 sjuksköterskor

● 1 840 undersköterskor, 
skötare m.fl.
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Sörmlands sjukhus
● Kullbergska sjukhuset

● Mälarsjukhuset

● Nyköpings lasarett

● Regionssjukhuset Karsudden

3. Hälsa och vård Bild 15 av 28



Organisation

57 verksamheter indelade i fem divisioner:

● Kirurgi

● Medicin

● Medicinsk service

● Psykiatri och funktionshinder

● Primärvård
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Hälso- och sjukvården är Region Sörmlands största 

verksamhetsområde.



En dag i vården
En genomsnittlig dag:

● …besöker 4 040 patienter hälso-
och sjukvården

● …görs 760 läkarbesök på 
vårdcentral 

● …besöker 270 patienter våra 
akutmottagningar

● …genomförs 22 planerade och 14 
akuta operationer

● … föds 8 barn.

● … genomförs cirka 610 
röntgenundersökningar, varav 105 
mammografiundersökningar.

● … genomförs 98 ambulansuppdrag
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Tillväxt och regional utveckling
● Inom Region Sörmlands uppdrag Hållbar Regional Utveckling 

finns en rad olika områden som hälsa, arbete, boende, utbildning 
och näringsliv som påverkar varandra och oss som bor här i 
Sörmland.

● För det framtida utvecklingsarbetet har regionen prioriterat två 
områden som måste fungera för att Sörmland ska utvecklas i rätt 
riktning; en växande arbetsmarknad och en fungerande 
bostadsmarknad. 
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Tillväxt och regional utveckling 
● Verksamhetsområdet Hållbar regional utveckling arbetar med 

att främja utvecklingen och tillväxten i länet, bland annat genom 
att  stödja företagandet och med att se till så att infrastrukturen 
fungerar - med bredbandsutbyggnad, vägar- och järnvägar.

● Uppdraget omfattar alltifrån regionens arbete med kollektivtrafik 
till boendefrågor och näringslivsutveckling. 

● Hållbar regional utveckling handlar också om ett hälsofrämjande 
arbete för att förbättra folkhälsan i Sörmland och att aktivt minska 
negativ påverkan på vår miljö och omvärld. 
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Vi för Sörmland framåt…

● I vår regionala utvecklingsstrategi, 
Sörmlandsstrategin, finns 
regionens mål för hur Sörmland ska 
arbeta för att skapa en hållbar 
regional tillväxt i framtiden. 

● Det handlar om hur vi ska driva det 
regionala tillväxtarbetet och 
samordna olika utvecklingsinsatser.
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… med hjälp av Sörmlandsstrategin

● Det handlar både om våra egna verksamheter inom 
Region Sörmland och att arbeta med andra regionala 
aktörer inom länet, främst genom samverkan med 
kommunerna och Länsstyrelsen och även med 
näringslivet och civilsamhället.

● Dessutom för vi en dialog med staten och dess 
myndigheter, samt EU, i syfte att skapa utveckling i länet.
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Kultur
● Ett rikt och varierat utbud av kultur- och naturupplevelser för alla 

är viktiga faktorer för utveckling av regionen och för att främja 
folkhälsan. 

● Regionen arbetar med kultur på olika sätt. Genom musik, teater, 
dans, film, museiverksamhet, hemslöjd, konst och regional 
biblioteksutveckling. 

● Vi har även bidrag och stipendier inom kultur. 

● Länets största naturreservat finns inom Nynäs egendom i östra 
Sörmland. 

● Vi har ett länsmuseum med verksamhet i hela Sörmland. 
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Kultur och utbildning
● Region Sörmland arbetar med kultur på olika sätt. Genom musik, 

teater, dans, film, museiverksamhet, hemslöjd, konst och regional 
biblioteksutveckling. 

● Hos regionen finns även fyra skolor
˗ Dammsdalskolan

˗ Eskilstuna folkhögskola

˗ Åsa folkhögskola

˗ Öknaskolans naturbruksgymnasium 

● Länets största naturreservat finns inom Nynäs egendom i östra 
Sörmland. 

● Vi har ett länsmuseum med verksamhet i hela Sörmland. 
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Regional kulturplan
Den regionala kulturplanen är ett planeringsverktyg, 

en målbild och ett styrande perspektiv för den 

regionala kulturverksamheten. 

I kulturplanen finns tre strategiska utvecklingsområden:

● Utbud av och tillgänglighet till kultur och kulturell 

infrastruktur vad gäller förutsättningar, möjligheter och 

kvalitet.
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● Samverkan mellan kulturaktörer utifrån behovsorientering och gemensam strategi är 

förutsättningen för delaktighet och deltagande.

● Konsten, människan och samhället är byggstenar, riktlinjer och ledstjärnor för 

Sörmlands Kulturliv. 



Ett vanligt år i Sörmland
Scenkonst Sörmland 

● … har runt 75 musik- dans- och 
teaterföreställningar

● … erbjuder alla barn mellan 
5-15 år två scenkonstupplevelser

● … har cirka 150 konserter i 
äldreomsorgen samt filmvisning

● … träffar 100 000 åskådare inom 
musik, dans, teater och film 
inklusive arbetet i skolan med den 
så kallade Sörmlandsmodellen

Sörmlands museum

● … har 90 300 besökare

● … har 129 000 besökare till sina 
utställningar i länet 

● … har cirka 20 700 personer som 
deltagit i någon programaktivitet
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● …har vi runt 100 000 
besökare på Nynäs slott 
och naturreservat

● … har vi olika aktiviteter 
och evenemang
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forts. Ett vanligt år i Sörmland



Kontakta Region Sörmland!

Region Sörmlands 
Kontaktcenter: 0155-24 50 00 
kontaktcenter@regionsormland.se

Region Sörmland
Repslagaregatan 19 
611 88 Nyköping

Organisationsnummer: 
232100-0032

● Vår webbplats:
regionsormland.se

● Följ oss i våra sociala-medier-
kanaler:

Gå till Facebook 

Gå till Instagram

Gå till Youtube 
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