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1 Definitioner

Begrepp
Allmin
kollektivtrafik

Bam

Betalnings-
forbindelse

Egenavgift

Generell service

Hogkostnadsskydd

Ledsagare

Medresenir

Omvigstid

Servicecenter
Soérmland

Forklaring

Passagerartrafik som ér tillgéinglig for allménheten, oftast buss
och tag. Trafiken kan vara linjebunden eller anropsstyrd.
Anropsstyrd trafik kors endast nér resan ar bestélld i forvag.

Barn 4r person under 18 ar.

Ett avtal mellan den remitterande vardenheten i Region
Sormland och den mottagande vardenheten i annan region om
hur varden ska bekostas. Ibland kallas detta dven for
specialistvardsremiss.

Den del av resekostnaden som patienten sjélv star for.

Omfattar hjalp fran foraren:
- med att stiga pa respektive stiga ur fordonet,

- med bagage fram, till och genom port i markplan, in i
entrén pa offentliga inrittningar, samt

- med sikerhetsbilte och lastsikring av rullstol.

Hogkostnadsskyddet for sjukresor aktiveras automatiskt nér en
patient betalat av regionfullméiktige faststillt
hogkostnadsskydd inom en 12-manadersperiod.
Avgiftsbefrielse giller under aterstaende del av 12-
manadersperioden riknat fran dag for forsta sjukresan.

Person som aker med, och hjilper, patient som inte pa egen
hand klarar att ta sig till och fran varden. Patient som har
ledsagare &r inte berittigad sirskild hjilp av férare. Medtag av
ledsagare ska vara beviljat och dokumenterat i sjukreseintyg
eller firdtjansttillstand.

Person som aker med patient pa sjukresa endast som séllskap.

Den forldngda tid som kan intriffa da en patients sjukresa
samordnas med andra resenirer.

Region Sérmlands kundservice och bestéllningscentral.
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Sjukresa

Sjukreseenheten

Sjukreseintyg

Slutenvard

Sysselsittning

Sarskild hialp

Sarskild
kollektivtrafik

Tillfalligt boende

Transportresa

En vard- och behandlingsresa for vilken patienten har haft eller
kommer att fa en kostnad och som omfattas enligt lagen om
resekostnadsersittning vid sjukresor och Region Sérmlands
gillande regelverk dir regionen &r skyldig att betala ut
resekostnadsersittning till patienten.

Region Sérmlands enhet for handldggning och ersittning av
sjukresor. Enheten svarar dven pé fragor kring regelverk,
sjukresor, hogkostnadsskydd och intyg.

Intyg enligt vilket behandlande vardpersonal pa berérd
vardenhet bedomer att en patients medicinska, fysiska och
psykiska hilsotillstand medfor behov av att patientens sjukresa
sker med sirskild kollektivtrafik.

Vard och behandling som ges till patient som dr inskriven pa
sjukhus.

Exempelvis arbete, daglig verksamhet, arbetslivsinriktad
rehabilitering, arbetstrining, skola och praktik.

Med sirskild hjdlp avses att foraren himtar och lamnar
patienten samt dennes bagage genom dorr vid patientens
malpunkt som exempelvis kan vara nagra trappor upp/ner.
Specificeras i sjukreseintyget.

Resa som sker med upphandlade fordon genom bestéllning hos
Servicecenter S6rmland. Kraver sjukreseintyg.

Fordon utgors av:
- personbilar, och

- specialfordon som ir utrustade med ramp, bar,
trappklittrare, lagt insteg samt har plats for rullstol eller
bar.

Boende for patient som av sirskilda skil inte kan bo pa
folkbokforingsadressen. Tillfilligt boende kan exempelvis vara
hos nira anhérig inom lidnet, pa korttidsboende eller pa sarskilt
boende. Inom lénet dr patienthotell eller hotell som beviljats av
behandlande vardenhet att betrakta som tillfilligt boende.

Resa som inte &r att betrakta som sjukresa, exempelvis
budresa, permissionsresa, tjdnsteresa eller Gverflyttningsresa.
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Vardenhet Organisatorisk enhet som tillhandahaller hélso- och sjukvard,
till exempel véardcentral, sjukhus, klinik, mottagning,
vardavdelning eller motsvarande.

Vardgaranti Anger hur linge patienten som lidngst ska behdva vinta pa att
fa kontakt med véarden.
Oppenvird Vard och behandling som ges till patient som inte 4r inskriven
pa sjukhus.
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2 Inledning och bestammelser

Region S6rmland har det ekonomiska och administrativa ansvaret for sjuk- och
behandlingsresor baserat bland annat pa lag (1991:419) om
resekostnadsersittning vid sjukresor och socialforsékringsbalken (2010:110).

Utover giallande lagstiftning ska regionen ocksa beakta riksavtal for
utomlénsvard, samt dverenskommelser om vard av personer fran andra lander.

2.1 Ersattningsberiattigade sjukresor

I1lag (1991:419) om resekostnadsersattning vid sjukresor regleras nér
reseersittning ska utga. Av lagen framgar att resekostnadsersattning beraknas
enligt de grunder som sjukvardshuvudmannen faststéller. I Sormlands lan ar
Region Sormland sjukvardshuvudman.

Regioner ska, i friga om personer som &r forsakrade for boséttningsbaserade
formaner enligt 4 och 5 kap. socialforsakringsbalken, lamna erséttning for
resekostnader:

¢ isamband med 6ppen hélso- och sjukvard som anordnas av en region
eller en kommun som inte ingar i en region eller i samband med
sjukhusvard,

¢ isamband med radgivning om fodelsekontrollerande verksamhet m.m.
som ersdtts enligt foreskrifter som regeringen meddelat,

e vid resor till och fran sjukhus eller lakare som foranleds av en
undersokning enligt forordningen (1975:1157) om erséttning for vissa
lakarutlatanden m.m.,

¢ isamband med tillhandahallande av hjalpmedel at en person med
funktionsnedsattning,

e isamband med tandvard som avses i lagen (2008:145) om statligt
tandvardsstod,

e vid bes6k som med anledning av sjukdom gors hos ldkare inom
studerandeorganisationernas halsovard, for vilken statsbidrag betalas ut
av hogskolestyrelse,

e isamband med konvalescentvard som ges i konvalescenthem som har
tagits upp pa forteckning som faststills av regeringen eller den
myndighet som regeringen bestammer,

e vid besok for sjukvardande behandling som ges i omedelbart samband
med en insats enligt lagen (1993:387) om stdd och service till vissa
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e vid besok for sjukvardande behandling som ges med st6d av
bestimmelserna om den kommunala hélso- och sjukvarden i hélso- och
sjukvardslagen (2017:30).

I fraga om resekostnader enligt andra punkten ska erséttning lamnas dven nar
radgivningen bedrivs av organisationer med tillstand av Inspektionen for vard
och omsorg.

For resekostnader som avses 1 forsta punkten behover erséttning ldmnas endast
om varden eller behandlingen getts med anledning av sjukdom eller forlossning.

Sjukvardshuvudmiannen ska ocksa lamna ersattning for resekostnader vid vard
enligt lagen (1993:1651) om lakarvardsersattning och vid fysioterapi enligt lagen
(1993:1652) om erséttning for fysioterapi.

Ersattning lamnas for vard enligt ovan da den ombesorjs av Region Sormland, av
privat vardgivare som har avtal med Region Sormland och av vardgivare i annan
region da betalningsforbindelse fran Region Sormland finns. Ersattning ldmnas
for tandvard enligt ovan da den utfors inom lanet av Folktandvarden S6rmland
AB, privat tandlakare som ar ansluten till Férsiakringskassan eller av remitterad
specialisttandvard.

2.2 Patienter som har ratt till reseersattning

Resekostnadserséttning ska utges till personer som &r forsékrade for
boséattningsbaserade formaner enligt 4 och 5 kap. socialforsakringsbalken och ar
folkbokforda 1 Sormlands lan, samt till personer som omfattas av internationell
Overenskommelse om social trygghet.

Erséttning ska ocksa utges till patienter fran EU/EES-lander, Schweiz och 6vriga
konventionslander, patienter fran de nordiska landerna, asylsokande, papperslosa
och gomda, samt svenska medborgare som &r bosatta utanfor EU/EES-omradet
eller i land med vilket Sverige inte har nagon konvention.

3 Resor som inte ersatts
Reseersattning medges inte for resor som utfors i samband med:

o forebyggande hilsovard,

e vaccinationer,

o foretagshilsovard,

e hemresa vid akut sjukdom i annan region,
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e sjdlvvalda permissioner,

e fritt vardval,

e allmédnremiss for utomlansvard fran lasarett/sjukhus, vardcentral eller
privatlakare,

o fritt val av hjalpmedel,

e privata vardgivare som inte har avtal med Region S6rmland,

e taxiresa till planerad vard som inte ar bestilld via Servicecenter
Sérmland, samt

e resor utanfor Sverige.

4 Regler foér ersdttning av resor inom lénet

4.1 Sjukresa med séarskild kollektivtrafik

For sjukresa med sarskild kollektivtrafik inom lénet kravs ett sjukreseintyg 1
enlighet med avsnitt 6.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet, se avsnitt 11.

Om patienten har beviljats en ledsagare enligt sjukreseintyget, reser ledsagaren
utan att erldgga egenavgift.

Medresenar som foljer med patient pa resan betalar egenavgift.

Sjukresa med sirskild kollektivtrafik ska bestéllas via Servicecenter S6rmland.
Om bestillning sker pa annat sétt utgar ingen erséttning.

Foraren ger generell service. Vid behov av sérskild hjélp ska detta framga av
sjukreseintyget, se avsnitt 6.4.

Vid sjukresa med sérskild kollektivtrafik sker samordning med andra resenérer 1
den utstrackning som dr mojlig 4ven om det innebér langre omvégstid for
patienten. Villkor for ensamakning, se avsnitt 6.4.

Uppehall for privata drenden under resan ar inte tillatet.

Patienter med sjukreseintyg kan vélja att gora resan med egen bil 1 enlighet med
villkor for sjukresa med egen bil, se avsnift 4.3. Detta innebar att patienter med
sjukreseintyg inte omfattas av kravet pa fler an 8 behandlingstillfallen under en
90-dagarsperiod vid en och samma vard- eller tandvardsenhet.

Region Sérmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykoping
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4.2 Sjukresa med allméan kollektivtrafik

For att fa erséttning for sjukresa med allman kollektivtrafik inom lénet kravs att
patienten har fler an atta behandlingstillfillen under en 90-dagarsperiod vid en
och samma vard- eller tandvardsenhet, samt att kostnaden for buss- eller
tagbiljett overstiger faststilld egenavgift.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet. Sjukresa med
buss ersitts med faktisk biljettkostnad avraknat egenavgift. Sjukresa med tag
ersatts med kostnad motsvarande biljett 1 andra klass avriknat egenavgift.

Resa som inte gors pa behandlingsdagen ersitts endast om det finns medicinska
skal till annan resdag eller om det inte gar att aka med allmén kollektivtrafik
samma dag.

4.3 Sjukresa med privat bil

For att fa erséttning for sjukresa med privat bil inom ldnet krdvs antingen ratt till
sjukresa med séarskild kollektivtrafik eller att patienten har fler 4n atta
behandlingstillfallen under en 90-dagarsperiod vid en och samma vard- eller
tandvardsenhet, samt att kostnaden overstiger faststélld egenavgift.

Ersattning utgar med ett fast belopp per kilometer enligt Skatteverkets niva. Det
ar den narmaste vagen fran folkbokforingsadress till vardenhet som ersitts.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet.
Om tva eller fler patienter samaker, ersitts endast en sjukresa.

Enbart patient som har beviljats ledsagare enligt sitt sjukreseintyg medges
ersattning for resa vid patientens in- och utskrivning pa sjukhus nér patienten
inte 4r med 1 bilen.

Kostnader for parkeringsavgift samt trangselskatt ersétts inte.

4.4 Resa till akut sjukvard och férlossningsresor

Sjukresa med sarskild kollektivtrafik beviljas och resa med privat bil eller vanlig
taxi ersétts till ndrmaste akutmottagning eller forlossningsenhet, med avdrag for
egenavgift.

Hemresa med sarskild kollektivtrafik beviljas forutsatt att patientens
mediciniska, fysiska eller psykiska halsotillstand kraver det enlighet med avsnitt
6.
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4.5 Resa for vardnadshavare/narstaende till barn inskrivet pa
sjukhus

Nir ingen vardnadshavare/nérstaende vistas stadigvarande hos barn inskrivet pa
sjukhus ersitts en (1) tur- och returresa per dag for en (1)
vardnadshavare/narstaende.

5 Regler for ersattning av resor till, fran eller inom annat
lan

5.1 Sjukresa med sarskild kollektivtrafik

For sjukresa med sérskild kollektivtrafik till eller fran annat l4n kravs att det
finns en giltig betalningsforbindelse fran Region Sormland, samt ett
sjukreseintyg 1 enlighet med avsnitt 6.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet.

Om patienten har beviljats en ledsagare enligt sitt sjukreseintyg, reser
ledsagaren utan att erligga egenavgift.

Medresendr som foljer med patienten pa resan betalar egenavgift.

Vid in- och utskrivning av patient pa sjukhus ersitts fram- eller aterresa for
ledsagaren med allmén kollektivtrafik utan avdragen egenavgift.

Sjukresa med sirskild kollektivtrafik ska bestéllas via Servicecenter S6rmland.
Om bestillning sker pa annat sétt utgar ingen erséttning.

Foraren ger generell service. Vid behov av sérskild hjélp ska detta framga av
sjukreseintyget, se avsnitt 6.4.

Vid sjukresa med sarskild kollektivtrafik far patienten acceptera samakning med
andra resendrer dven om detta innebar langre omvégstid. Villkor for
ensamakning, se avsnitt 6.4.

5.2 Sjukresa med allmén kollektivtrafik

For att fa erséttning for sjukresa till eller fran annat 1an med allméan
kollektivtrafik kravs att det finns en giltig betalningsférbindelse fran Region
Sérmland.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet. Sjukresa med
buss ersitts med faktisk biljettkostnad avraknat egenavgift. Sjukresa med tag
ersatts med kostnad motsvarande biljett 1 andra klass avriknat egenavgift.
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Resa som inte gors pa behandlingsdagen ersitts endast om det finns medicinska
skal till annan resdag eller om det inte gar att aka med allmén kollektivtrafik
samma dag.

Vid in- och utskrivning av patient pa sjukhus ersitts bade fram- och aterresa for
ledsagaren med allmén kollektivtrafik utan avdragen egenavgift.

5.3 Sjukresa med privat bil

For att fa erséttning for sjukresa med privat bil krdvs att det finns en giltig
betalningsforbindelse fran Region Sormland. Ersittning utgar med ett fast belopp
per kilometer enligt Skatteverkets niva. Det dr den ndrmaste vagen fran
folkbokforingsadress till vardenhet som ersitts.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet.
Om tva eller fler patienter samaker, ersitts endast en sjukresa.

Anslutningsresa med privat bil till buss- eller tagstation for fortsatt resa med
allmén kollektivtrafik utanfor lanet ersitts i sin helhet utan att egenavgift utgar.

Enbart patient som har beviljats ledsagare enligt sitt sjukreseintyg medges
ersattning for resa vid patientens in- och utskrivning pa sjukhus nér patienten
inte &r med 1 bilen.

Kostnader for parkeringsavgift samt trangselskatt ersétts inte.

5.4 Sjukresa med flyg

For erséttning for sjukresa med flyg krivs att behovet av att resan sker med flyg
intygas av remitterande vardenhet.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet.

Anslutningsresa till flyg ersitts i sin helhet utan att egenavgift utgar.

5.5 Resa till akut sjukvard inom annan region

Resa med sarskild kollektivtrafik beviljas och resa med privat bil eller vanlig taxi
ersitts till narmaste akutmottagning inom annan region, med avdrag for
egenavgift.

Aterresan ersitts till den plats dar sjukresan paborjades. Resa till
folkbokforingsadress ersitts inte.
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Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet.

5.6 Resa for vardnadshavare/narstaende till barn inskrivet pa
sjukhus i annan region

Nir ingen vardnadshavare/nérstaende vistas stadigvarande med barn inskrivet pa
sjukhus utanf6r regionen ersitts en (1) tur- och returresa per dag for en (1)
vardnadshavare/narstaende.

Nir en (1) vardnadshavare/narstaende vistas hos barn inskrivet pa sjukhus
lamnas erséttning for en andra vardnadshavare/narstaende for en (1) tur- och
returresa per paborjad sjudagarsperiod om varden pagatt mer dn sju (7) dagar.

Erséttning ges endast for resa med allmén kollektivtrafik eller privat bil.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet.

5.7 Resa mellan hotell och vardenhet i annan region

Resa mellan hotell och vardenhet ersitts for resa med allmanna
kommunikationer eller egen bil forutsatt att detta regelverks 6vriga regler for
sjukresa respektive Gvernattning &r uppfyllda.

Ingen egenavgift utgar.

6 Sjukreseintyg for sjukresa med sarskild kollektivtrafik

6.1 Villkor foér sjukreseintyg

Om patientens medicinska, fysiska eller psykiska halsotillstand ar sadant att
patienten inte kan resa med den allménna kollektivtrafiken, medges rétt till
sjukresa med sérskild kollektivtrafik. Detta styrks genom ett sjukreseintyg. Det
ar behandlande vardpersonal som ansvarar for bedomningen av patientens
halsotillstand och som beslutar om sjukreseintyg. Om en patient missbrukar sitt
sjukreseintyg kan sjukreseintyget aterkallas och i stéllet provas behovet fran resa
till resa, se avsnitt 13.

Enbart avsaknad av allmén kollektivtrafik berattigar inte till sjukresa med
sarskild kollektivtrafik.

Vigledning vid bedomning av halsotillstand dr huruvida patienten utifran sitt
medicinska, fysiska och/eller psykiska hélsotillstand kan:

e stiga pa och av buss och/eller tag,
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e vistas pa buss och/eller tag, eller
e klara byten mellan buss och/eller tag.

Vid vard inom lénet ska remitterande vardenhet utfarda sjukreseintyg for

sjukresa till forsta besoket, darefter utfardar behandlande vardenhet sjukreseintyg
for fortsatta sjukresor. Vid vard utanfor lanet ar det den remitterande vardenheten

som utfardar intyg for samtliga sjukresor och for dessa resor kravs
betalningsforbindelse fran Region Sormland.

Personer som har behov av medicinsk 6vervakning hénvisas till transport med
ambulans.

6.2 Patienter med fardtjansttillstand

Patienter med giltigt fardtjansttillstand som &r utfardat av nagon av lanets nio
kommuner, beviljas sjukresa med sarskild kollektivtrafik enligt vad som
framgar av fardtjansttillstandet inom sin hemkommun eller till narmsta
sjukhus.

Om ytterligare behov finns, exempelvis ensamakning, fordon, annan platstyp,
ledsagare eller om sjukresan ska till annan vardenhet eller utanfor lanet, maste
behandlande vardenhet utfarda ett sjukreseintyg.

6.3 Adress

Forutom resa mellan patientens folkbokforingsadress, alternativt sarskilda
boende, och vardenhet, far sjukresa ocksa goras till och fran sysselsattning
inom Sérmland. Dessutom kan sjukresa ske till och fran tillfalligt boende pa
annan adress inom lénet nér det foreligger sarskilda skal. Vid tillfalligt boende
eller resa fran/till sysselsattning ska resan godkannas av behandlande
vardenhet och specificeras pa sjukreseintyget.

For patienter med fardtjanstlegitimering kan resa goras fran sysselséttning
eller tillfalligt boende utan krav pa sarskilt sjukreseintyg.

6.4 Ledsagning, hjdlpmedel och ensamakning

Pa sjukreseintyget noteras om patienten har behov av ledsagare, trappklittrare,
barhjalp, anvéander hjdlpmedel, dr 1 behov av sérskild plats 1 fordonet eller om
patienten har behov av sérskild hjalp utover forarens generella service.

Endast hjalpmedel godkdnda av Region S6rmland ér tillatna i fordonet.
Syrgasbehallare maste vara forskrivna av Region Sormland och godkanda for
transport.
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Ensamakning ska endast beviljas om det dr uppenbart n6dvandigt utifran
patientens medicinska, fysiska eller psykiska hélsotillstand. Detta ska anges pa
sjukreseintyget. Skal som beréttigar till ensamakning ar svara allergier, 6kad
infektionskénslighet, svar sjukdom eller sadana psykiska hélsotillstand som
innebdr att samakning inte kan ske utan uppenbar risk for oldgenheter for
patienten sjédlv, medresendrer och/eller chauffor.

6.5 Asylsékande, papperslésa och gémda

For asylsokande ska nummer pa giltigt LMA-kort samt den asylsokandes
namn och adress noteras pa sjukreseintyget. Sjukresa for papperslos patient
bokas av vardpersonal.

6.6 Giltighetstid

Sjukreseintyg kan utfardas for en enstaka resa eller en period. Ett sjukreseintyg
maste dock vara tidsbegransat till max sex (6) manader med undantag for

patienter med stadigvarande funktionsnedsattning, svart sjuka, eller vid langvarig

behandling, da giltighetstiden kan vara upp till tolv (12) manader.

7 Ledsagare och medresenar

7.1 Ledsagare
Barn har alltid ratt till en (1) ledsagare.

Ratt till ledsagare foreligger endast om det intygas av vardpersonal i
sjukreseintyget. Nar ledsagare beviljas medges ingen sarskild hjélp av foraren.

Ledsagare ska alltid stiga pa och av vid samma plats som patienten med
undantag for 4terresa vid inskrivning. Aterresa sker till samma adress som dir
resan startades. Ledsagare far inte medha nagra egna hjalpmedel.

Region Sérmland godkénner endast en (1) person som ledsagare. Vid behov av
ytterligare hjélp rdknas personen som medresenér.

En ledsagare reser alltid utan att erldgga nagon egenavgift.

7.2 Medresenar

Vid sjukresa med sarskild kollektivtrafik kan en medresenér alltid folja med pa
resan, och betalar da egenavgift. Denna kostnad ingar inte i hogkostnadsskyddet.
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8 Patienter fran andra lan och lander

8.1 Utomlanspatienter

Patienter folkbokf6rda i annan region som sokt vard i S6rmland hanvisas till
hemregionen for eventuell reseerséttning.

Resa till ndrmaste akutmottagning eller férlossningsenhet kan alltid ske med
sérskild kollektivtrafik. I 6vrigt styr respektive regions egna regelverk for
sjukreseersittning eller motsvarande dokument.

Vardpersonal kan utifran patientens hélsotillstand bevilja aterresa med sérskild
kollektivtrafik. Aterresa sker till plats dér sjukresa till behandlande vardenhet
paborjades. I 6vrigt géller riksavtalet for utomlansvard.

8.2 Utlandssvenskar

Svensk medborgare som ar bosatt utanfér EU/EES-omradet eller i land med
vilket Sverige inte har nagon konvention, medges erséttning vid akut 6ppen-
eller slutenvard. Vardbehovet ska ha uppkommit under vistelse i Sverige. Varden
ska sokas i den region dar vardbehovet uppkom.

8.3 Patienter fran andra ldnder

8.3.1 Patienter fran EU/EES-lander och 6vriga konventionslander

Patienter fran EU/EES-ldnder och 6vriga konventionslander ersitts for kostnader
for resor i samband med akut vard och i vissa fall annan medicinsk nodvandig
vard enligt samma regler som f6r boende i S6rmland, under forutsattning att
patienten har ett giltigt EU-kort alternativt provisoriskt intyg for EU-kort. Saknas
giltigt EU-kort, har person inte rétt till erséttning for sjukresa. Giller endast resor
till eller fran vistelseadressen i Sormland. Resor till hemlandet ersitts inte.

8.3.2 Patienter fran de nordiska landerna

Enligt den Nordiska konventionen svarar virdlandet for merutgifter for hemresa
till patientens hemsjukhus/motsvarande. Lékarintyg ska alltid styrka behovet av
transport.

Den vardsokande ska vid behov kunna visa, med id-handling, att personen ifraga
ar bosatt 1 annat nordiskt land.
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8.3.3 Asylsékande

Regionen ersétter kostnader for sjukresor for asylsokande som é&r inskrivna vid
nagon av Migrationsverkets forlaggningar i Sormland och har ett giltigt LMA-
kort.

8.3.4 Papperslosa och gomda

Regionen ersétter kostnader for sjukresor for papperslosa som stadigvarande
uppehaller sig i S6rmland enligt samma regler som f6r folkbokforda i Sormland.

9 Sarskilda regler

9.1 Ny medicinsk bedémning

Vid livshotande eller mycket allvarlig sjukdom eller skada kan patienten fa hjalp
med att fa en ny medicinsk bedomning (second opinion). Det ar behandlande
lakare som avgor om patienten ska fa en ny medicinsk bedomning och som
utfirdar remiss.

Ersdttning medges for resa och 6vernattning utan avdrag for egenavgift.

Vill patienten pa eget initiativ fa en ny medicinsk bedomning betalar patienten
sjalv alla sina kostnader for resor och 6vernattning.

9.2 Gastdialys

Patient som beviljats dialysbehandling 1 annan region inom Sverige efter sarskilt
beslut av behandlande vardenhet, kan beviljas 20 resdagar fran vistelseadress till
dialysbehandling.

Egenavgift betalas av patienten och ingar i hogkostnadsskyddet.

9.3 Organdonator

Vid erséttning for resor vid organdonation vinder patienten sig till behandlande
vardenhet.

9.4 Person med skyddad identitet

Personer med skyddad identitet har rétt till sjukreseerséttning i den region dér
man stadigvarande vistas.

Diarienummer

RS-LED24-1129-2

Region Sérmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykoping
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032

SID 17(21)



m STYRANDE DOKUMENT

REGION
SORMLAND

Dokumentansvarig Giltig fran

Hallbar regional utveckling 2025-01-01

Beslutad av

Regionfullmiktige, § 107/24

9.5 Installd vard eller behandling

Om en patient haft kostnad for resa till vard eller behandling som stillts in av
vardenheten &r detta inte att beteckna som sjukresa. I dessa fall vander patienten
sig till ber6rd vardenhet som bekostar de resekostnader som uppstatt.

9.6 Fritt vardval

Patienten har ratt att soka vard var den vill men har inte rétt att fa ersattning for
resor, fa en resa beviljad med den sérskilda kollektivtrafiken eller fa erséttning
for hotell. Allméanremisser fran vardcentraler och privatldkare jamstélls med fritt
vardval. Patienter kan inte fa ersdttning for resekostnader som uppstar i samband
med fritt vardval.

9.7 Permissionsresor

En permissionsresa ar en transportresa av patient som &r inskriven vid sjukhus.
Behandlande vardenhet fattar beslut om behovet av permissionsresor utifran
medicinska eller sociala behov. Vid inskrivning vid sjukhus i annan region kravs
betalningsforbindelse.

Ersattning vid permissionsresor utgar med tillampning av samma bestimmelser
avseende fardmedel, adress med mera, som giller vid sjukresa. Patienten betalar
inte nagon egenavgift.

Permission pa patientens egen begéran ersétts inte.

9.8 Overflyttningsresor

En 6verflyttningsresa &r en transportresa dér en patient inom slutenvarden flyttas
fran en vardenhet till en annan for att fa fortsatt vard och behandling. Resan
bokas av den enhet som har kostnadsansvaret for resan.

Patienten betalar inte nagon egenavgift.

9.9 Budresor

En budresa &r en transportresa for transport av personliga tillhorigheter, provsvar
eller hjalpmedel som skickas mellan vardenheter eller mellan vardenhet och
bostad. Resan bokas av den enhet som har kostnadsansvaret for resan.

Patienten aker inte sjdalv med och ingen egenavgift utgar.
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9.10 Tjansteresa

Tjansteresa ar en transportresa da personal till exempel reser med patient i
slutenvard for hembesok, vid returresa av personal vid 6verflyttning till annat
sjukhus, eller pa annat sitt reser 1 tjansten. Resan bokas av den enhet som har
kostnadsansvaret for resan.

Ingen egenavgift utgar.

9.11 Smittbarare

Resor enligt Smittskyddslagen (2004:168), SmL administreras och ersitts av
Forsakringskassan.

9.12 Tillhandahallande av hjalpmedel

Resa for utprovning och reparation av Region Sérmlands godkénda hjalpmedel
ersatts.

Patienten betalar egenavgift.

9.13 Bokningsavgifter

Vid bokning av allmén kollektivtrafik medges erséttning for eventuell
bokningsavgift.

10 Overnattning i samband med vard

Overnattning i samband med vard regleras genom antaget regelverk
”Gemensamt sjukvardsregionalt regelverk for boende for patienter och
anhoriga/narstaende vid vard utanfor det egna lanet” (Regionstyrelsen § 256/19).

Egenavgift betalas av patienten, dock inte for forsta natten.
Vardnadshavare/nérstaende till barn betalar ingen egenavgift.

Egenavgiften ingar inte i hogkostnadsskyddet.

11 Erséttning, egenavgift och hogkostnadsskydd

Egenavgifter, patientavgifter samt hogkostnadsskydd faststills arligen av
regionfullmiktige i samband med antagande av Mal och Budget.

For sjukresa med egen bil ersitts kilometerersattning enligt Skatteverkets niva.
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For resor for asylsokande, papperslosa och gomda patienter framgar faststalld

egenavgift av férordning (1994:362) om vardavgifter m.m. for vissa utlanningar.

Egenavgift for 6vernattning pa patienthotell eller hotell anvisat av behandlande
vardenhet utanfor lanet utgar inte for forsta natten. Vardnadshavare/nérstaende
till barn betalar ingen egenavgift.

Hogkostnadsskyddet ridknas fran dagen for den forsta sjukresan inom en 12-
manadersperiod.

12 Utbetalning av ersattning

Den som begir ersattning for sjukresa ska i ansokan inkludera besokskvitto fran
behandlande vardenhet, biljetter, kvitton for kop av resa med allméan
kollektivtrafik samt 6vriga eventuella resehandlingar. Ofrankerade forsandelser
16ses inte ut.

Utan betalningsforbindelse ar det inte mojligt att fa ersattning for resa till vard i
annan region i efterhand. Nar betalningsunderlag, sasom kvitton, tag- eller
bussbiljetter, saknas ersitts inte resan.

Ersattningsbelopp, efter avdragna egenavgifter, som understiger 100 kronor
betalas inte ut. Patienten far istéllet samla flera ersattningsansprak fran olika
vardtillfillen som tillsammans 6verstiger 100 kronor och da sanda in dessa for
att fa en samlad utbetalning. Utbetalning gors alltid till patienten.

Ersittning som inte uttagits inom rétt tid utbetalas pa nytt med avdrag for en
administrativ avgift om 100 kronor.

Resor dldre an ett (1) ar ersatts inte. Tiden rdknas fran datum for resan fram till
det datum da ansokan inkommer.

13 Missbruk av regelverket

Om det vid kontroll visar sig att en patient har fatt ersattning for resa utan att ha
ratt till denna ersattning ska patienten betala den faktiska kostnaden for aktuell
resa, med tillagg for en administrativ kostnad pa 100 kronor.

Betalningsskyldigheten géller oavsett om patienten omfattas av
hogkostnadsskydd eller ej.

Diarienummer

RS-LED24-1129-2

Region Sérmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykoping
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032

SID 20(21)



m STYRANDE DOKUMENT

REGION
SORMLAND

Dokumentansvarig Giltig fran Diarienummer

Hallbar regional utveckling 2025-01-01 RS-LED24-1129-2

Beslutad av

Regionfullmiktige, § 107/24

Om patient vid upprepade tillfallen missbrukar sitt sjukreseintyg kan intyget med
omedelbar verkan aterkallas och istéllet 6verga till en behovsprévning vid varje
enskilt resetillfalle utifran de grunder som framgar av regelverket.

14 Omprévning av beslut om erséttning

Patienten har ingen laglig rétt att 6verklaga sitt beslut om resekostnadserséttning.
Patienten har dnda ritt till omprovning av den tolkning som Region Sormland
har gjort av regelverket nir beslut har tagits. Ansokan om omprovning ska ske
skriftligt till Region S6rmland inom tva (2) veckor efter beslut om erséttning.

15 Kostnadsansvar for respektive vardenhet/huvudman

15.1 Region Sérmlands kostnadsansvar

Regionstyrelsen har det huvudsakliga kostnadsansvaret for sjukresor. Andra
huvudman har 1 sérskilda fall kostnadsansvar.

Regionstyrelsen har kostnadsansvar for resor for papperslésa och gomda
patienter.

15.2 Externt kostnadsansvar
Migrationsverket har kostnadsansvar for resor for asylsokande.
Forsakringskassan har kostnadsansvar for

e resor for utlindsk medborgare i samband med vard i Sverige,

e resor for sormlandska medborgare i samband med vard utanfor Sverige
samt

e personer som dr smittbarare enligt smittskyddslagen.

>

Resor for hiktade, anhallna och domda ombesoérjs av kriminalvarden, polisen
eller rattspsykiatrin.
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